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Eingewöhnungsmodell 
 

Grundphase 
Zum gemeinsamen Kennenlernen kommt das einzugewöhnende Kind mit der Begleitperson für 
ca. eine Stunde in die Krippe. In den ersten drei Tagen beobachtet die Erzieherin sensibel, wann 

eine Trennung stattfinden kann.  
 

Begleitperson Erzieherin 

Hat einen festen Platz im Raum Hält sich zurück 

Immer die Nähe des Kindes zulassen  
(sicherer Hafen) 

Beobachtet das Kind  

Dem Kind jederzeit das Gefühl geben da zu 
sein 

Nimmt Kontakt mit dem Kind auf 

Nicht mit anderen Kindern spielen oder 
ablenken lassen 

Erklärt den weiteren Verlauf der 
Eingewöhnung  

 

Erster Trennungsversuch 
 

 Grundphase ist beendet 

 Begleitperson des Kindes verabschiedet sich und verlässt den Raum,  
bleibt jedoch im Kinderhaus 

 Dauer der ersten Trennung ca. 5 – 10 Minuten (je nach Absprache mit der Erzieherin)  

 Begleitperson kommt wieder in den Raum 

 Kurzer Austausch zwischen Begleitperson des Kindes und der Erzieherin 

 Erzieherin verabschiedet das Kind, Begleitperson und Kind gehen nach Hause 

 An den folgenden Tagen beobachtet die Erziehern das Kind und verlängert 
dementsprechend die  Zeitspanne der Trennung  

 Wenn sich das Kind trösten lassen kann, folgt die Stabilisierungsphase 
 

Stabilisierungsphase 

 Eltern halten sich noch im Kinderhaus auf oder sind in der Nähe und telefonisch 
erreichbar 

 Dauer der Trennung verlängert sich Schritt für Schritt 

 Kind festigt seinen Kontakt zur Bezugserzieherin, knüpft Kontakt zu den anderen 
Erzieherinnen und Kindern 

 Das Kind erkundet und erlebt die verschiedenen Strukturen und Räume im Tagesablauf 

 Enger Austausch zwischen Begleitperson des Kindes und Erzieherin über 
Vorkommnisse daheim oder in der Krippe 

 

Schlussphase 

 Das Kind hat Kontakt mit anderen Erzieherinnen und Kindern aufgebaut 

 Es ist sicher im Tagesablauf und kann die gebuchte Betreuungszeit gut bewältigen 

 Nach der Eingewöhnung findet ein Elterngespräch statt 
 

Dauer der Eingewöhnungszeit 
Ca. drei bis sechs Wochen → dies ist abhängig von der Buchungszeit  

und den individuellen Schritten des Kindes 
 

 


